
«Учитель здоровья России - 2014» 

23 сентября Северо-Осетинским институтом повышения квалификации 

работников образования (кафедра технологий охраны и укрепления здоровья) 

по поручению Министерства образования и науки Республики Северная–

Осетия Алания на базе Государственной общеобразовательной школы-

интерната г. Владикавказа был проведен региональный этап 

профессионального конкурса педагогов «Учитель здоровья России – 2014».  

Приобретение компетенций в  области организации 

здоровьесберегающего образовательного процесса является актуальным 

направлением развития профессионального мастерства учителя. 

Всероссийский  конкурс «Учитель здоровья России» является одной из 

прогрессивных форм повышения квалификации и обмена положительным 

опытом здоровьесберегающей организации учебно-воспитательного 

процесса. Проведение регионального этапа конкурса позволяет 

актуализировать проблему формирования культуры здоровья в системе 

образования республики, выявлять инновационные подходы к организации 

здоровьесберегающей среды в образовательных организациях, знакомиться с 

методиками и современными здоровьесберегающими технологиями, 

используемыми педагогическим сообществом республики.   

 Участниками конкурса, вышедшими на очный тур, стали:  

1. Абрамова Ольга Петровна -  учитель начальных классов прогимназии 

«Эрудит». 

2. Кцоева Ирина Викторовна -  учитель начальных классов СОШ№1 

г.Ардон. 

3. Мулдарова Светлана Георгиевна -  учитель географии СОШ №2 с. 

Октябрьское. 

4. Середина Татьяна Юрьевна -  учитель начальных классов прогимназии 

«Интеллект». 

5. Тлатова Оксана Руслановна -  учитель начальных классов СОШ№1 

г.Ардон. 

6. Мусиенко Ольга Михайловна - педагог доп. образования школы «Диалог». 

В рамках конкурсных мероприятий педагоги представили 

самопрезентацию на тему «Я - учитель здоровья», раскрывающую их 

педагогическую философию.  

Широкую палитру разнообразных педагогических приемов, 

профессиональную компетентность и инновационный опыт в организации 

здоровьесберегающего образовательного процесса конкурсанты 

продемонстрировали в ходе показа фрагмента занятия. Были представлены как 

фрагменты уроков, так и внеклассное занятие, классный час и танцевальное 



занятие. Каждый эпизод был самобытным и интересным, отражал высокий 

уровень профессионального мастерства и креативный подход к тематике 

конкурса. 

Жюри, основываясь на критериях, 

прописанных в Положении о конкурсе, 

признало победителем регионального этапа 

профессионального конкурса педагогов 

«Учитель здоровья России – 2014» в РСО-

Алания учителя начальных классов 

прогимназии «Интеллект» Середину Татьяну 

Юрьевну. 

 

Очень хочется надеяться, что в результате совместных усилий всего 

педагогического сообщества республики конкурс приобретет популярность и 

будет способствовать развитию у педагогических работников 

профессиональной компетентности в области здоровьесберегающей 

деятельности, готовности к внедрению здоровьесберегающих и 

здоровьеформирующих образовательных технологий и повышению качества 

образования на основе улучшения физического, социального и духовного 

здоровья подрастающего поколения. 

 


