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ДИАГНОСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ДЕФИЦИТОВ 

ПЕДАГОГОВ НА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ПРОГРАММАХ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 
 

Перед началом реализации дополнительной профессиональной 
программы проводится входная диагностика профессиональных дефицитов 
слушателей. После освоения ДПП проводится итоговая аттестация слушателей с 
целью выявления результатов освоения программы в части предметных, 
методических, психолого-педагогических компетенций. 

С целью выявления удовлетворенности слушателей результатами 
обучения на ДПП проводится итоговое анкетирование слушателей посредством 
заполнения слушателями анкеты в электронном виде, размещенной на 
официальном сайте ГБОУ ДПО СОРИПКРО. 

РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА РФ В ОБЛАСТИ ОБРАЗОВАНИЯ 

 

1. Завершенный цикл образования, характеризующийся определенной 

единой совокупностью требований – это…  

• качество образования 

• образование 

• уровень образования 

• обучение 

2. В Конституции Российской Федерации образованию посвящена статья: 

• Статья 43 

• Статья 28 

• Статья 37 

• Статья 56 

 

3. Законодательство Российской Федерации в области образования не 

включает в себя… 

• Декларацию принципов толерантности 

• Конституцию Российской Федерации 

• Нормативные правовые акты субъектов Российской Федерации в области 

образования  

• Закон Российской Федерации «Об образовании» 

 

4. К ведущим принципам разработки содержания непрерывного 

педагогического образования относится… 

• фундаментальность 

• преемственность 

• вариативность 
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• все ответы верны 

 

5. Укажите, что такое рефлексия 

• врожденная потребность организма 

• эмпатия, готовность понять другого человека 

• психофизическая характеристика человека 

• процесс самопознания человеком своих внутренних психических 

состояний и переживаний 

 

6. На какое место по качеству общего образования в международных 

рейтингах должно выйти к 2024 году образование России 

• 30  

• 20  

• 10 

• 5 

 

7. Организация учебной деятельности по овладению знаниями, умениями, 

навыками, компетенциями, приобретению опыта деятельности, развитию 

способностей, это  

1) обучение  

2) принуждение  

3) воспитание  

4) образование 

 

8. Верны ли суждения об образовании? 

• образование – это общественно значимое благо, под которым понимается 

целенаправленный процесс воспитания и обучения в интересах человека, семьи, 

общества, государства. 

• образование – это совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, 

ценностных установок, опыта деятельности и компетенций определенного 

объема и сложности. 

1. Верно   2. оба неверны 3. Оба верны   4. Верно   

 

9. Верны ли суждения о федеральных государственных образовательных 

стандартах? 

• федеральные государственные образовательные стандарты обеспечивают 

преемственность основных образовательных программ дошкольного, общего, 

среднего профессионального и высшего образования. 
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• федеральные государственные образовательные стандарты обеспечивают 

государственные гарантии уровня и качества образования на основе единства 

обязательных требований к реализации основных образовательных программ. 

1. Верно  2. Верно  3. Оба верны 4. Оба неверны 

 

10. Побудитель деятельности, складывающийся под влиянием условий жизни 

субъекта и определяющий направленность его активности – это:  

•  мотив;   

•  воля;   

•  эмоции; 

•  интерес. 

 

11.  Выберите правильный ответ. Социализация – это:  

• процесс и результат перехода к новому, более совершенному 

качественному состоянию, от простого к  сложному, от низшего к высшему, к 

некоей степени духовной, умственной зрелости, сознательности, культурности и 

пр.;  

• усвоение человеком социального опыта в процессе образования и 

жизнедеятельности посредством вхождения в социальную среду, установления 

социальных связей, принятия ценностей различных социальных групп и 

общества в целом, активного воспроизводства системы общественных 

отношений;  

• способ существования учебного процесса, оболочка его внутренней 

сущности, логики и содержания. 

• педагогически организованный целенаправленный процесс развития 

обучающегося как личности, гражданина, освоения и принятия им ценностей, 

нравственных установок и моральных норм общества.   

 

12. Выберите правильное суждение: 

• А) Критериями психофизиологической адаптации считаются состояние 

здоровья, настроение, тревожность, степень утомляемости, активность 

поведения. 

• Б) Стойкие нарушения психической адаптации проявляются в клинически 

выраженных психопатологических синдромах и отказе от деятельности. 

• Оба суждения верны. 

• Верно только А. 

• Верно только Б. 

• Оба суждения не верны. 

 

13.  Человек, взятый в системе таких его психологических характеристик, 

которые социально обусловлены, проявляются в общественных по природе 

связях и отношениях - это:  

а) человек  
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б) субъект  

в) индивид   

г) личность   

14.  Верны ли суждения. Причинами школьной неуспеваемости являются: 

А) наследственный фактор и неблагоприятная среда; 

Б) несформированность мотивационной сферы и неправильно организованная 

познавательная деятельность; 

• верно только Б; 

• верно только А; 

• оба суждения не верны;  

• оба суждения верны 

 

15.  Процесс приспособления организма к изменившимся условиям – это:  

а) привыкание   

б) коррекция;   

в) интеграция; 

г) адаптация 

 

16. Инклюзивное образование – это 

а) обучение детей с ОВЗ в специальных образовательных учреждениях 

б) обучение детей с ОВЗ в общеобразовательных учреждениях 

в) надомная форма обучения детей с ОВЗ 

г) дистанционное обучение детей с ОВЗ 

 

17. Задержка психического развития – это 

а) временное состояние 

б) стойкое необратимое нарушение 

18. Кто из специалистов психолого-педагогического сопровождения участвует 

в разработке адаптированной основной образовательной программы в 

соответствии с рекомендациями ПМПК 

а) Все специалисты сопровождения и родители ребенка с ОВЗ;  

б) Педагоги и профильные специалисты (члены ПМПк);  

в) Только педагогический состав 

 

19.  Отношения педагога и ученика с ОВЗ и инвалидностью должны 

строиться: 



5 

 

а) с учетом возрастных особенностей  

б) на принципе оберегания 

в) на основе сотрудничества и эмпатии 

 

20. В рамках инклюзивного образования образовательные услуги могут 

предоставляться обучающимся со следующими ограничениями здоровья: 

а) нарушения слуха (глухие) 

б) нарушения слуха (слабослышащие и позднооглохшие) 

в) нарушения зрения (слепые) 

г) нарушения зрения (слабовидящие) 

д) тяжелые нарушения речи 

е) нарушения опорно-двигательного аппарата 

ж) задержка психического развития 

з) умственно отсталые 

и) расстройства аутистического спектра 

к) сложный дефект (два и более нарушений) 

л) ограничения, связанные с соматическими заболеваниями.            

 

21. Под содержанием воспитания понимается: 

•  все ответы верны 

• совокупность знаний, умений и навыков учебно-познавательной 

деятельности; 

• совокупность целей, ценностей, отношений ведущих видов деятельности, 

направленная на развитие личности ребёнка; 

• совокупность теоретических знаний, положений и идей научно-

педагогической деятельности 

22. Главным параметром качественного процесса воспитания является 

• приспособляемость к условиям 

• оценки успеваемости 

• поведение воспитанника 

• физическое здоровье 

 

23. Воспитательный процесс - это процесс:  

• взаимодействия; 

• действия 

• воздействия; 
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• рефлексии 

 

24.   Под социализацией понимается: 

• все ответы верны 

• приспособление человека к нормам и ценностям общества; 

• создание условий для развития и саморазвития ребёнка; 

• процесс присвоения воспроизводства человеком социального опыта, 

культурных ценностей и социальных ролей общества 

 

25. Основной метод воспитания - это: 

• приучение;  

• убеждение; 

• пример; 

• слово учителя 

 

РАЗДЕЛ 2. Вопросы общей психологии и педагогической психологии. 

1. Как называется закон психического развития, согласно которому 

каждая сторона в психике имеет свой оптимальный период развития? 

а) метаморфозы; 

б) неравномерности возрастного развития; 

в) биогенетический; 

г) развития высших психических функций. 

Ответ: б. 

2. Что такое: «качественные изменения, появление 

новообразований, новых механизмов, новых процессов»? 

а) . Рост; 

б) . Развитие; 

в) Совершенствование; 

г) Созревание. 

Ответ: б. 

3. Чем является процесс целенаправленной передачи общественно- 

исторического опыта, а так же организация формирования знаний, умений, 
навыков? 

а) . Обучением; 
б) . Усвоением; 
в) . Тренировкой; 
г) . Научением. 
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Ответ: а. 

4. Выберите правильное определение понятия «зона актуального 

развития» из предложенных ниже. 

а) . Совокупность представлений, знаний, навыков, умений, личностных 

качеств, которыми ребенок уже овладел и может пользоваться без посторонней 

помощи. 

б) . Совокупность представлений, знаний, навыков, умений, которые 

ребенок может приобрести на определенном возрастном этапе. 

в) . Специально организованное пространство для обучения и развития 

ребенка на определенном возрастном этапе. 

Ответ: а 

5. Выберите правильное определение понятия «зона ближайшего 

развития» из предложенных ниже. 

а) . Последующий за имеющимся возрастной этап развития. 

б) . Тот объем понятий, знаний, умений, навыков, который будет включен 

в образовательный процесс, в следующем учебном году. 

в) . Уровень развития, достигаемый ребенком в процессе его 

взаимодействия со взрослым, реализуемый развивающейся личностью в ходе 

совместной деятельности со взрослым, но не проявляющийся в рамках 

индивидуальной деятельности. 

Ответ: в. 

6. Уровень развития, достигаемый ребенком в процессе его 

взаимодействия со взрослым, реализуемый развивающейся личностью в ходе 

совместной деятельности со взрослым, но не проявляющийся в рамках 

индивидуальной деятельности, называется... 

а) . Зона теоретического развития; 

б) . Зона ближайшего развития; 

в) Зона актуального развития; 

г) . Зона умственного развития. 

Ответ: б. 

7. Кто из перечисленных ниже авторов ввел понятие «зона ближайшего 

развития»? 

а) . Л.С. Выготский; 

б) . Д.Б. Эльконин; 

в) . Ж. Пиаже; 

г) . Б.Г. Ананьев. 

Ответ: а 
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8. Кто из перечисленных ниже авторов ввел понятие «зона актуального 

развития»? 

а) . Б.Г. Ананьев; 

б) . П.Я. Гальперин; 

в) . Д.Б. Эльконин; 

г) . Л.С. Выготский. 

Ответ: г. 

9. Фактором развития ребенка в соответствии с культурно- 

исторической теорией Л.С. Выготского является. 

а) . Воспитание; 

б) . Обучение; 

в) . Образование; 
г). Социализация. 

Ответ: б. 

10. Дайте определение понятия «Зона актуального развития». 

Ответ: Совокупность представлений, знаний, навыков, умений, 

личностных качеств, которыми ребенок уже овладел и может пользоваться без 

посторонней помощи. 

11. Дайте определение понятия «Зона ближайшего развития». 

Ответ: Уровень развития, достигаемый ребенком в процессе его 
взаимодействия со взрослым, реализуемый развивающейся личностью в ходе 
совместной деятельности со взрослым, но не проявляющийся в рамках 
индивидуальной деятельности. 

12. Дайте определение понятия «Сензитивный период». 

Ответ: Период наивысших возможностей для наиболее эффективного 

развития какой-либо стороны психики. 

13. Выберите определение понятия «Сензитивный период» из 

предложенных ниже. 

а) . Период развития речи и мышления. 

б) . Период наивысших возможностей для наиболее эффективного 

развития какой-либо стороны психики. 

в) . Период для развития психических особенностей человека. 

г) . Период организации обучения и воспитания ребенка в соответствии с 
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возрастным этапом. 

Ответ: б. 

14. Дайте определение понятия «Ведущий вид деятельности». 

Ответ: Деятельность, выполнение которой определяет формирование 

основных психологических новообразований человека на данной ступени его 

развития. 

15. Выберите определение понятия «Ведущий вид деятельности» из 

предложенных ниже. 

а) . Деятельность, которая максимально знакома человеку на 

определенном этапе его развития. 

б) . Деятельность, на выполнение которой уходит большее количество 

времени. 

в) . Деятельность, которую человек выполняет лучше всего. 

г) . Деятельность, выполнение которой определяет формирование 

основных психологических новообразований человека на данной ступени его 

развития. 

Ответ: г. 

16. Выберите познавательные процессы из предложенных: 

а) . Память; 

б) . Внимание; 

в) . Обозначение; 

г) . Речь; 

д) . Характер; 

е) . Эмоции. 

Ответ: а, б, г. 

17. К параметрам внимания, изученным в экспериментально - 

психологических исследованиях, относятся ... 

а) . Появление; 

б) . Концентрация; 

в) . Узнавание; 

г) . Переключение; 

д) . Объем; 

е) . Продолжение. 

Ответ: б, г, д. 

18. Какие из перечисленных функций являются функциями речи? 

а) . Регуляционная; 

https://www.b17.ru/dic/novoobrazovanie/
https://www.b17.ru/dic/novoobrazovanie/


10 

 

б) . Запретительная; 

в) . Ортикуляционная; 

г) . Психотерапевтическая; 

д) . Вопросительная; 

е) . Интеллектуальная. 

Ответ: а, г, е. 

 

19. Соотнесите понятие с определением: 

Понятие Определение понятия 

1) Восприятие A) Внутренняя, психологическая сила, которая позволяет 

человеку вести себя сознательно и разумно, осуществлять 

свободный выбор, принимать и выполнять принятые решения, 

преодолевать препятствия. 

2) Способности Б) Врожденная склонность к успешному освоению некоторой 

человеческой деятельности. 
3) Воля В) Устойчивое психологическое свойство человека, которым 

он отличается от других людей и от которого зависят его 

успехи в различных видах деятельности. 

4) Одаренность 

Г) Психический процесс, представляющий собой отражение 

свойств и состояний внешней среды, внутренних или внешних 

стимулов и раздражителей при участии нервной системы. 

5) Ощущения Д) Процесс познания целостных, сложных вещей и явлений, 

существующих в мире и представленных в сознании человека 

в виде образов. 

Ответ: 1 - д, 2 - в, 3 - а, 4 - б, 5 - г. 
 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0
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Ответ: 1 - г, 2 - а, 3 - в, 4 - б, 5 - д. 

21. К волевым качествам личности относятся: 

а) . Бдительность; 

б) . Упрямство; 

в) . Гибкость; 

г) . Настойчивость; 

д) . Конформизм; 

е) . Обязательность. 

Ответ: б, г, е. 

22. Выберите правильные окончания предложения. 

«Воображение - это...»: 

а) . Создание новых чувственных образов; 

б) . Преобразование образов; 

в) . Мыслительная операция; 

г) . Создание новых мыслительных образов; 

д) . Создание новых предметов; 

е) . Перестройка сознания. 

Ответ: а, б, г. 

20. Соотнесите понятие с определением: 

Термин Определение термина 

1. Индивид A) Саморегулируемая динамическая функциональная система 

непрерывно взаимодействующих между собой свойств, 

отношений и действий, складывающихся в процессе 

онтогенеза человека. 

2. Личность Б) Индивидная характеристика субъекта со стороны 

динамических особенностей его психической деятельности: 

интенсивности, скорости, темпа, ритма психических 

процессов и состояний. 

3. Характер В) Сложное психическое образование, состоящее из 
многочисленных устойчивых свойств личности, которые 
выражают отношение человека к внешнему миру, 
деятельности, к другим людям и самому себе, в его 
формировании ведущую роль играют формы социальных 
взаимоотношений. 

4. Темперамент Г) Человек как единичное природное существо, продукт 

развития филогенетического и онтогенетического, единства 

врожденного и приобретенного, носитель индивидуально 

своеобразных черт (задатки, влечения и пр.). 

5. Человек 

Д) Существо, воплощающее высшую ступень развития жизни 

на Земле, субъект общественно-исторической деятельности. 
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23. Чрезмерное усиление и выраженность отдельных черт характера или 

их сочетаний, проявляемое в избирательном отношении личности к 

психологическим воздействиям определенного рода при хорошей или даже 

повышенной устойчивости к другим, называется . 

а) . Свойством темперамента; 

б) . Акцентуацией характера; 

в) . Чертой характера; 

г) . Личностной особенностью. 

Ответ: б. 

24. Личностные свойства, обусловленные социально: 

а) . Инстинкты; 

б) . Ценностные ориентации; 

в) . Музыкальный слух; 

г) . Острота зрения; 

д) . Рефлексы. 

Ответ: б. 
25. По параметру общей активности человек может быть... 

а) . Инертным; 

б) . Пассивным; 

в) . Стремительным; 

г) . Умным; 

д) . Добрым. 

Ответ: а. 

26. Ученику необходимо провести в тетради прямую линию, но линейки 

под рукой нет, а воспользоваться другим предметом (например, карандашом) 

вместо линейки ему не приходит в голову. С каким свойством темперамента это 

связано? 

а) . Активность; 

б) . Экстраверсия; 

в) . Темп реакций; 

г) . Эмоциональная возбудимость; 

д) . Ригидность. 

Ответ: д. 
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27. Определите, является ли понятие операцией мышления 

Понятие Вариант ответа 

1. Анализ А) является операцией мышления 

2. Критичность 

3. Мыслительная задача Б) НЕ является операцией мышления 

4. Сравнение 

5. Обобщение 

Ответ: 1 - а, 2 - б, 3 - б, 4 - а, 5 - а. 
 

28. Какой вид внимания преобладает в каждой из ситуаций 

ситуация вид внимания 

1. Ученик читает книгу, потому что 

завтра контрольная работа по ее 

содержанию. 

А) Непроизвольное 

2. Учитель при просмотре 

художественного фильма рассуждает 

об ошибках главного героя в 

воспитании сына 

3. Выполняя уроки, мальчик отвлекся 

на собак, играющих во дворе. 

Б) Произвольное 

4. Во время еды ребенок постоянно 

оборачивается на звук включенного в 

В) Послепроизвольное 

 

другой комнате телевизора. 
 

5. Ученик с удовольствием читает 

книги по истории, не входящие в 

учебную программу. 

 

Ответ: 1 - б, 2 - в, 3 - а, 4 - а, 5 - в. 
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Ответ: 1 - в, 2 - а, 3 - г, 4 - б, 5 - д. 

31. Запишите пропущенное слово (в именительном падеже 

единственного числа): «Личность - это не только продукт, но и .... общественных 

отношений». 

29. Определите, какой мотив лежит в основе поведения 

Поведение Мотив 

1. Мальчик участвует в олимпиаде по 

физкультуре, так как это позволяет ему 

отсутствовать в школе 

А) Избегание неудач 

2. Мальчик участвует в олимпиаде по 

физкультуре, так как надеется, что его 

примут в волейбольную команду без 

конкурса 

3. Мальчик участвует в олимпиаде по 

физкультуре, так как хочет получить 

хотя бы одну пятерку в журнал 

Б) Достижение успеха 

4. Мальчик участвует в олимпиаде по 

физкультуре, так как имеет 

спортивные способности и развивает их 

любым способом 

5. Мальчик участвует в олимпиаде по 

физкультуре, так как хочет доказать 

маме, что может быть успешным 

Ответ: 1 - а, 2 - а, 3 - б, 4 - б, 5 - б. 
 

30. Соотнесите стили родительских отношений (по А.Е. Личко и Э.Г. 

Эйдемиллеру) с описаниями этих стилей. ______________________________  

Стили родительских 

отношений 

Описание стиля 

1. Гипопротекция 

A) Характеризуется навязчивой заботой, чрезмерной 

опекой, мелочным контролем, запретами. 

2. Доминирующая 

гиперпротекция 

Б) Характеризуется непринятием ребенка во всех его 

проявлениях, игнорированием его потребностей 

3. Потворствующая 

гиперпротекция 

В) Характеризуется отсутствием необходимой заботы 

о ребенке и недостатком контроля 

4. Эмоциональное 

отвержение 
Г) Характеризуется стремлением удовлетворить все 

желания и потребности ребенка, чрезмерным 

восхищением его минимальными успехами 

5. Повышенная Д) Характеризуется требованием высокого 
 

моральная проявления таких качеств, как порядочность, 
ответственность чувство долга не в соответствии с возрастом 
 

ребенка 
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Ответ: результат. 

32. Запишите пропущенный термин (в именительном падеже 

единственного числа): «Внешнее согласие индивида с группой, подчинение 

любым ее влияниям при внутреннем несогласии называется ...» 

Ответ: конформность. 

33. Прочитайте определение и запишите в таблицу пропущенное слово 

(в творительном падеже единственного числа). 

Привычка — действие или элемент поведения, выполнение которых стало 

.. 

Ответ: потребностью. 

34. Запишите название эмоции (в именительном падеже единственного 

числа), не имеющей четко выраженного положительного или отрицательного 

знака, возникающей в момент внезапно возникших обстоятельств, тормозящей 

все предыдущие эмоции, направляя внимание на объект, ее вызвавший. 

Ответ: удивление. 

35. Непродолжительные по времени периоды онтогенеза, 

характеризующиеся резкими психологическими изменениями? 

а) . Особенности; 

б) . Новообразования; 

в) . Кризисы; 

г) . Свойства. 

Ответ: в. 

36. Расставьте правильно периоды онтогенеза, по Д.Б. Эльконину: 

 

1) ранее детство; а) 1,2,3. 
2) детство; б) 2,3,1. 
3) отрочество. в) 3,2,1. 

 

г) 1,3,2 

Ответ: а. 
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Ответ: 1 - а, 2 - б, 3 - а, 4 - б, 5 - а, 6 - б. 

38. Внешняя структура учебной деятельности включает: 

а) . Учебные задачи; 

б) . Учебные навыки; 

в) . Действия контроля и самоконтроля; 

г) . Учебные действия; 

д) . Действия оценки и самооценки. 

Ответ: а, в, г, д. 

39. Основные подходы в изучении неуспеваемости: 

а) . Социологический; 

б) . Психологический; 

в) . Биологический; 

г) . Педагогический; 

д) Этнический; 

е) . Культурологический. 

Ответ: а, б, в, г. 

40. Совокупность интеллектуальных и мотивационных свойств 

человека, от которых зависит продуктивность учебной деятельности, это - ... 

а) . Обучаемость; 

б) . Интеллект; 

в) . Направленность; 
г). Ценностные ориентации. 

Ответ: а. 

41. Сложная умственная деятельность, преследующая цель усвоения 

знаний, формирование умений и навыков, мыслительных способностей, 

называется... 

а) . Конструирование; 

37. Соотнесите возрастной период со сферой преимущественного развития в 
том или ином возрасте. ______________________________________________  

Возрастной период Сфера преимущественного развития 

1. Младенческий возраст А. Мотивационно-потребностная 

сфера 2. Ранний возраст 

3. Дошкольный возраст 

4. Младший школьный возраст Б. Интеллектуально-познавательная 

сфера 5. Подростковый возраст 

6. Юношеский возраст 
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б) . Сюжетно-ролевая игра; 

в) . Труд; 

г) . Учебная деятельность. 

Ответ: г. 

42. Различают виды внимания: 

а) . Прямое и косвенное; 

б) . Первичное и вторичное; 

в) . Произвольное и непроизвольное; 

г) . Простое и сложное. 

Ответ: в. 

43. Расположите в хронологическом порядке ведущие виды деятельности 

в процессе возрастного развития (по Б.Д. Эльконину) 

а) . Учебная деятельность; 

б) . Непосредственно-эмоциональное общение со взрослыми; 

в) . Сюжерно-ролевая игра; 

г) . интимно-личное общение со сверстниками; 

д) . предметно-манипулятивная деятельность, 

Ответ: б, д, в, а, г. 

44. Что НЕ является свойством внимания? 

а) . Объем; 

б) . Распределение; 

в) . Переключение; 

г) . Изменчивость; 

д) Устойчивость. 

Ответ: г. 

45. Как называется быстрое изменение в психике и поведении человека, 

которое происходит под влиянием социальных факторов? 

а). Эволюционным развитием; 
б) . Ситуационным развитием; 

в) . Революционным развитием; 

г) . Поступательным развитием. 

Ответ: б. 

46. Что такое пассивное приспособление к среде, при котором 
происходит усвоение знаний, способов поведения за счёт их включения в уже 
существующие знания, схемы поведения? 

а) аккомодация; 
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б) социализация; 
в) ассимиляция; 
г) фрустрация. 

Ответ: в. 

47. Дайте определение понятия «Социализация» 

Ответ: Процесс усвоения индивидом образцов поведения, 

психологических установок, социальных норм и ценностей, знаний, навыков, 

позволяющих ему успешно функционировать в обществе. 

48. Дайте определение понятию «Ассимиляция». 

Ответ: Пассивное приспособление к среде, при котором происходит 

усвоение знаний, способов поведения за счёт их включения в уже существующие 
знания, схемы поведения. 

49. Дайте определение понятия «Психологическая адаптация». 

Ответ: Это естественное состояние индивида, которое проявляется в 

привыкании (приспособлении) к новой деятельности, к изменившимся условиям 

жизни, к появившимся социальным контактам и изменившимся социальным 

ролям. 

50. Выберите подходящий набор определений для заполнения пробелов 

«Холерик характеризуется (1) уровнем активности, склонен к (2) сменам 

настроения». 

а) . (1) высоким, (2) редким; 

б) . (1) высоким, (2) частым; 

в) . (1) низким, (2) редким; 
г). (1) низким, (2) частым. 

Ответ: б. 

51. Выберите определение понятия «Характер» из предложенных 
ниже. 

а) . Сложное психическое образование, состоящее из многочисленных 
устойчивых свойств личности, которые отражают отношение человека к людям. 

б) . Сложное психическое образование, состоящее из многочисленных 
устойчивых свойств личности, полученных человеком от его родителей. 

в) . Сложное психическое образование, состоящее из многочисленных 
устойчивых свойств личности, которые выражают отношение человека к 
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внешнему миру, деятельности, к другим людям и самому себе, в его 
формировании ведущую роль играют формы социальных взаимоотношений. 

г) . Сложное психическое образование, состоящее из многочисленных 
устойчивых свойств личности, формирующихся только через воспитание. 

Ответ: в. 

52. Расположите в хронологическом порядке этапы достижения цели: 

а) . Сбор данных; 

б) . Постановка цели; 

в) . Обработка информации; 

г) . Действие; 

д) . Оценка своего потенциала. 

Ответ: б, д, а, в, д. 

53. Расположите понятия в иерархическом порядке: 

а) . Талант; 

б) . Музыкальные способности; 

в) . Задатки; 

г) . Гениальность; 

д) . Общие способности. 

Ответ: в, д, б, а, г. 

54. Выготский Л. С. рассматривает проблему соотношения обучения и 

развития: 

а) отождествляя процессы обучения и развития; 

б) полагая, что обучение должно опираться на зону актуального 

развития ребенка; 

в) полагая, что обучение должно забегать вперед развития и вести его 

за собой. 

Ответ: в. 

55. Ведущим мотивом учебной деятельности, обеспечивающим 

эффективность процесса обучения, является: 

а) потребность изменить социально-статусную позицию в общении; 

б) потребность получать одобрение и признание; 

в) стремление соответствовать требованиям преподавателей; избежать 

наказания; 

г) стремление приобрести новые знания и умения. 

Ответ: г. 

56. Специальная работа педагога по активизации познавательной 

деятельности учащихся с целью самостоятельного приобретения ими знаний 
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лежит в основе: 

а) программированного обучения; 

б) проблемного обучения; 

в) теории поэтапного формирования умственных действий и понятий; 

г) традиционного обучения. 

Ответ: б. 

57. Педагогическая деятельность начинается с: 

а) отбора учебного содержания; 

б) выбора методов и форм обучения; 

в) анализа возможностей и перспектив развития учащихся. 

Ответ: в. 

58. Первый по порядку структурный этап педагогического процесса: 

а) принципы; 

б) формы; 

в) средства; 

г) цель; 

д) содержание; 

е) методы. 

Ответ: г. 

59. Профессиональный посредник называется: 

а) суггестором; 
б) медиатором; 
в) коллегой. 

Ответ: б. 

60. Столкновение противоположно направленных целей, интересов, 

позиций, явлений или взглядов оппонентов или субъектов взаимодействия, 

называется: 

а) конфликтом; 

б) конкуренцией; 

в) соревнованием. 

Ответ: а. 

61. Конфликты, способствующие принятию обоснованных решений и 

развитию взаимодействий, называются: 

а) конструктивными; 

б) деструктивными; 

в) реалистическими. 
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Ответ: а. 

62. Конфликтная ситуация — это: 
а) случайные столкновения интересов субъектов социального 
взаимодействия; 
б) накопившиеся противоречия, связанные с деятельностью субъектов 

социального взаимодействия, которые создают почву для 
противоборства между ними; 
в) процесс противоборства между субъектами социального 
взаимодействия, направленный на выяснение отношений; 
г) причина конфликта; 
д) этап развития конфликта. 

Ответ: б. 

63. Конфликтогены - это: 

а) слова, действия (или бездействия), которые могут привести к 

конфликту; 

б) проявления конфликта; 

в) причины конфликта, обусловленные социальным статусом 

личности; 

г) состояния личности, которые наступают после разрешения 

конфликта; 

д) поведенческие реакции личности в конфликте. 
Ответ: а. 

РАЗДЕЛ 3. Особенности развития детей дошкольного возраста. 

64. Расположите в хронологическом порядке возрастные периоды (по 

Д.Б. Эльконину): 

а) . Кризис новорожденности; 

б) . Дошкольный возраст; 

в) . Кризис семи лет; 

г) . Младенческий возраст; 

д) . Ранний возраст. 

Ответ: а, г, д, б, в. 

65. Соотнесите название периода психического развития ребенка (по 
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Ответы: 1 - ж, 2 - б, 3 - е, 4 - в, 5 - д. 

66. Период новорожденности - это период ... 

а) . В течение первых четырех недель после рождения; 

б) . В течение первых двух недель после рождения; 

в) . В течение первых трех недель после рождения; 

г) . В течение первых четырех месяцев после рождения. 

Ответ: а. 

67. Определите и запишите пропущенное слово (в форме 

именительного падежа единственного числа) в определении: «Центральным 

новообразованием раннего детства является ...» 

Ответ: Речь. 

68. Что такое возрастное новообразование? 

а) . Психические и социальные изменения, которые возникают на данной 

возрастной ступени и определяют весь ход его развития в данный период; 

б) . Противоречие между образом жизни ребенка и его возможностями; 

в) . Восприимчивость к внешним воздействиям; 

г) . Индивидуальные особенности ребенка; 

д) . Структура личности ребенка 

Ответ: а. 

69. Выберите показатели, которыми, по мнению Д.Б. Эльконина, 

характеризуется психологический возраст. 

а) . Социальная ситуация развития, ведущая деятельность, основные 

новообразования; 

б) . Социальная ситуация развития, ведущая деятельность, зона 

актуального развития; 

в) . Ведущая деятельность, основные новообразования, паспортный 

возраст; 

г) . Социальная ситуация развития, основные новообразования, зона 

Л.С. Выготскому) с возрастными границами. 

Период психического развития Возрастные границы 

1. Младенческий период A) 0 - 2 месяцев 

2. Раннее детство Б) 1 год - 3 года 

3. Пубертатный возраст В) 8 лет - 12 лет 

4. Школьный возраст Г) 0 - 1 года 

5. Дошкольный возраст Д) 3 года - 7 лет 
 

Е) 14 лет - 17 лет 
 

Ж) 2 месяцев - 1 года 
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ближайшего развития. 

Ответ: а. 

70. Выберите ведущий вид деятельности в младенческом возрасте. 

а) . Учебная деятельность; 

б) . Непосредственно-эмоциональное общение со взрослыми; 

в) . Сюжетно-ролевая игра; 

г) . Интимно-личное общение со сверстниками; 

д) . Предметно-манипулятивная деятельность. 

Ответ: б. 

71. Выберите ведущий вид деятельности в раннем возрасте. 

а) . Учебная деятельность; 

б) . Непосредственно-эмоциональное общение со взрослыми; 

в) . Сюжетно-ролевая игра; 

г) . Интимно-личное общение со сверстниками; 

д) . Предметно-манипулятивная деятельность. 

Ответ: д. 

72. Выберите ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. 

а) . Учебная деятельность; 

б) . Непосредственно-эмоциональное общение со взрослыми; 
в) . Сюжетно-ролевая игра; 

г) . Интимно-личное общение со сверстниками; 

д) . Предметно-манипулятивная деятельность. 

Ответ: в. 

 

73. Соотнесите ведущий вид деятельности с возрастным периодом 

Вид деятельности Возрастной период 

1. Сюжетно-ролевая игра А. Младенческий возраст 

2. Непосредственно-эмоциональное 

общение со взрослыми 

Б. Младший школьный возраст 

3. Профессионально-учебная 
деятельность 

В. Юношеский возраст 

4. Интимно-личное общение со 

сверстниками 

Г. Дошкольный возраст 

5. Учебная деятельность Д. Подростковый возраст 
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Ответ: 1 - б, 2 - а, 3 - а, 4 - б, 5 - а. 

75. Сензитивным периодом для развития речи является период: 

а) . От 1 года до 3 лет; 

б) . От 1 года до 6 лет; 

в) . От рождения до 1 года; 

г) . От рождения до 6 лет. 

Ответ: г. 

76. Сензитивным периодом для обучения чтению является период: 

а) . От 3 лет до 5 лет; 

б) . От 4лет до 7 лет; 

в) . От 6 лет до 7 лет; 

г) . От 4 лет до 5 лет. 
Ответ: в. 

77. Формулой социальной ситуации развития в младенческом возрасте 

является 

а) . Ребенок - Взрослый; 

б) . Ребенок - Предмет - Взрослый; 

в) . Ребенок - Взрослый - Задача; 

г) . Ребенок - Взрослый (обобщенный, общественный). 

Ответ: а. 

78. Выберите последствия дефицита общения человека с людьми. 

а) . Слабое развитие зрения; 

б) . Слабое развитие речи; 

в) . Слабое развитие воли; 

г) . Слабое развитие чувств; 

д) . Слабое развитие интеллекта; 

е) . Слабое развитие мышц. 

Ответ: 1 - г, 2 - а, 3 - в, 4 - д, 5 - б. 

74. Соотнесите действия 
ребенка 

с видом предметных действий. 

Действие ребенка Вид предметных действий 

1. Собирает пирамидку А. Орудийные 

2. Ест ложкой 
 

3. Копает лопаткой в песке Б. Соотносящие 

4. Подбирает соответствующую по 
цвету крышку для коробки 

 

5. Играет кубиком как телефоном 
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Ответ: б, г, д. 

79. Формулой социальной ситуации развития в раннем возрасте 

является 

а) . Ребенок - Взрослый; 

б) . Ребенок - Предмет - Взрослый; 

в) . Ребенок - Взрослый - Задача; 

г) . Ребенок - Взрослый (обобщенный, общественный). 

Ответ: б. 

80. Формулой социальной ситуации развития в дошкольном возрасте 

является 

а) . Ребенок - Взрослый; 

б) . Ребенок - Предмет - Взрослый; 

в) . Ребенок - Взрослый - Задача; 

г) . Ребенок - Взрослый (обобщенный, общественный). 

Ответ: г. 

81. Референтным лицом в младенческом возрасте является: 

а) . Герои сказок и мультфильмов; 

б) . Старшеклассники; 

в) . Сверстники; 

г) . Воспитатель;



Ответ: г.  

д). Родители. 

Ответ: в. 

82. Деятельность дошкольника, имеющая моделирующий характер, в 

которой дети берут на себя роли взрослых людей и в обобщенной форме 

воспроизводят их, называется ... 

а) . Конструирование; 

б) . Сюжетно-ролевая игра; 

в) . Труд; 

г) . Учебная деятельность. 

Ответ: б. 

83. Вид продуктивной деятельности ребенка, предполагающий 

построение предметов, а также умение обследовать объект, разделить его на 

части, заменить одну деталь другой и представить будущий предмет в целом, 

называется . 

а) . Конструирование; 

б) . Сюжетно-ролевая игра; 

в) . Труд; 

г) . Учебная деятельность. 

Ответ: а. 

84. В каком возрасте начинает складываться произвольное внимание? 

а) . В дошкольном; 

б) . В младшем школьном; 

в) . В подростковом; 

г) . В раннем детстве. 

Ответ: а. 

85. Какой психический процесс доминирует в раннем детстве над всеми 

остальными? 

а) . Мышление; 

б) . Память; 

в) . Воображение; 

г) . Восприятие. 

 

РАЗДЕЛ  4. Особенности развития детей младшего школьного 

возраста. 

86. Выберите ведущий вид деятельности в младшем школьном 

возрасте. 

а) . Учебная деятельность; 
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б) . Непосредственно-эмоциональное общение со взрослыми; 

в) . Сюжетно-ролевая игра; 

г) . Интимно-личное общение со сверстниками; 

д) . Предметно-манипулятивная деятельность. 

Ответ: а. 

87. Приспособление организма к условиям среды - ... 

а) . Адаптация; 

б) . Сенсибилизация; 

в) . Утомление; 

г) . Ощущение 

Ответ: а. 

88. Приемы формирования учебной мотивации, включающие 

адекватную похвалу и метод поощрения 

а) . Эмоциональные; 

б) . Волевые; 

в) . Познавательные; 

г) . Социальные; 

д) . Волевые. 

Ответ: а. 

89. Приемы формирования учебной мотивации, включающие 

интерес к достижениям и делам учащегося 

а) . Эмоциональные; 

б) . Волевые; 

в) . Познавательные; 

г) . Социальные; 

д) . Волевые. 

Ответ: г. 

90. Приемы формирования учебной мотивации, включающие 

предъявление учебных требований, рефлексию поведения 

а). Эмоциональные;



Ответ: г. 
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б) . Волевые; 

в) . Познавательные; 

г) . Социальные; 

д) . Волевые. 

Ответ: д. 

91. Г отовность к школьному обучению предполагает: 

а) . Зрелость познавательных процессов 

б) . Умение и желание общаться 

в) . Умение читать и считать; 

г) . Зрелость мотивов учебной деятельности; 

д) . Все перечисленное. 

Ответ: а, б, г. 

92. Формулой социальной ситуации развития в младшем школьном 

возрасте является 

а) . Ребенок - Взрослый; 

б) . Ребенок - Предмет - Взрослый; 

в) . Ребенок - Взрослый - Задача; 

г) . Ребенок - Взрослый (обобщенный, общественный). 

Ответ: в. 

93. Основная линия отношений для социальной ситуации развития 

младшего школьника: 

а) . Ребенок - воспитатель; 

б) . Ребенок - сверстники; 

в) . Ребенок - учитель; 

г) Ребенок - ближайшее окружение; 

д) Ребенок - родители. 

Ответ: в. 

94. Референтным лицом в младшем школьном возрасте является: 

а) . Герои сказок и мультфильмов; 

б) . Старшеклассники; 

в) . Сверстники; 

г) . Учитель. 

95. В каком возрасте мышление можно охарактеризовать как процесс 

соединения и взаимообогащения всех трех видов мышления: наглядно-

действенного, наглядно-образного и словеснологического? 

а) . В младшем школьном; 

б) . В дошкольном; 
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в) . В подростковом; 

г) . В раннем детстве. 

Ответ: а. 

РАЗДЕЛ  5. Особенности развития детей подросткового возраста. 

96. Выберите ведущий вид деятельности в подростковом возрасте. 

а) . Учебная деятельность; 

б) . Непосредственно-эмоциональное общение со взрослыми; 

в) . Сюжетно-ролевая игра; 

г) . Интимно-личное общение со сверстниками; 

д) . Предметно-манипулятивная деятельность. 

Ответ: г. 

97. Доминирующим познавательным процессом, определяющим и при 

необходимости компенсирующим работу других познавательных процессов в 

младшем школьном возрасте является: 

а) . Память; 

б) . Воля; 

в) . Мышление; 

г) . Эмоции. 

Ответ: в. 

98. Ведущим психическим познавательным процессом, от которого 

зависит успешность обучения учащегося подросткового возраста, является: 

а) . Память; 

б) . Мышление; 

в) . Внимание; 

г) . Ощущение. 

Ответ: б. 

99. Референтным лицом в подростковом возрасте является: 

а). Герои сказок и мультфильмов; 
б) . Старшеклассники; 

в) . Сверстники; 

г) . Учитель. 

Ответ: в. 

100. Основным стимулом к учению в подростковом возрасте является: 

а) . Притязание на признание среди подростков; 
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б) . Похвала родителей; 

в) . Желание получить хорошую оценку; 

г) . Желание понравиться учителю. 

Ответ: а. 

101. Какой возрастной период занимает самый большой временной 

отрезок жизни человека: 

а) . Младенчество; 

б) . Раннее детство; 

в) . Подростковый возраст. 

Ответ: в. 

102. Ведущим психологическим новообразованием в подростковом 

возрасте является: 

а) произвольность психических познавательных процессов; 

б) чувство взрослости; 

в) формирование этических инстанций. 

Ответ: б. 

103. Особенности самосознания личности в подростковом возрасте: 
а) неадекватная самооценка; 
б) самосознание через сравнение себя с другими; 
в) направленность на будущее; 
г) потребность быть взрослым. 

Ответ: а,б,г. 

104. К особенностям общения подростка со взрослыми относятся: 

а) сопротивление по отношению к ранее выполняемым требованиям 

взрослых; 

б) стремление к близкому эмоциональному контакту, доверительному 

общению; 

в) попытки ограничить претензии взрослых по отношению к себе; 
г) активное отстаивание своих прав на самостоятельность. 

Ответ: а,в,г. 

105. К мотивам плохого поведения подростков НЕ относится: 

а) власть; 
б) месть; 
в) привлечение внимания; 
г) избегание неудач; 
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д) хулиганство. 

Ответ: д. 

106. Признаком компетентного человека является: 

а) старательность; 

б) общительность; 

в) конфиденциальность; 

г) рефлексивность. 

Ответ: г. 

107. Важным (основным) стимулом к учению в подростковом возрасте 

является: 

а) притязание на признание среди подростков; 

б) похвала родителей; 

в) желание получить хорошую оценку; 

г) все ответы верны. 

Ответ: а. 

108. Кризис, наступающий в подростковом возрасте и 

подразумевающий биологические и физиологические изменения, связанные с 

развитием соматических и половых функций, — это кризис ... 

а) половозрастной; 
б) пубертатный; 

в) психосексуальный; 

г) психофизиологический. 

Ответ: б. 

109. Идеальное «Я» слишком сильно отличается от реального в случае... 

а) осознания подростком своих возможностей;



Ответ: б. 
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б) высокого уровня притязаний и недостаточного осознания своих 

возможностей; 

в) отсутствия каких-либо притязаний; 

г) соответствия возможностей и уровня притязаний. 

Ответ: б. 

110. Чрезмерное покровительство, стремление освободить подростка от 
трудностей и неприятных обязанностей приводят к: 

а) самовоспитанию; 

б) эмансипации; 
в) состоянию оппозиции; 
г) дезориентации. 

Ответ: г. 

РАЗДЕЛ 6. Особенности юношеского возраста. 

111. Выберите ведущий вид деятельности в юношеском возрасте. 

а) . Учебная деятельность; 

б) . Непосредственно-эмоциональное общение со взрослыми; 

в) . Сюжетно-ролевая игра; 

г) . Интимно-личное общение со сверстниками; 

д) . Учебно-профессиональная деятельность. 

Ответ: д. 

112. Важнейшее новообразование интеллектуальной сферы юноши - 

развитие... 

а) теоретического мышления; 

б) смысловой памяти; 

в) внимания; 

г) конкретного мышления. 

Ответ: а. 

113. Основное новообразование раннего юношеского возраста. 
а) воображение; 
б) мировоззрение; 
в) иерархия мотивов; 
г) произвольность. 

114. Развитость форм мужского и женского поведения у юношей и 

девушек в юности называется... 

а) направленностью личности; 

б) лидерским отличием; 

в) ролевой структурой; 
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г) половой дифференциацией. 

Ответ: г. 

115. Мировоззрение и профессиональные интересы являются основным 

новообразованием следующего возраста: 

а) . Дошкольного; 

б) . Младшего школьного; 

в) . Подросткового; 

г) . Юношеского. 

Ответ: г. 

116. Юноши стремятся ... 

а) . Подчеркнуть свою индивидуальность, непохожесть на других; 

б) . Ограничить число контактов с окружающими; 

в) . К конфликтам с друзьями; 

г) . К конфликтам с родителями. 

Ответ: а. 

117. Особенностями самосознания личности в юношеском возрасте 
являются: 

а) мировоззрение и убеждения; 
б) неадекватная самооценка; 
в) самосознание через сравнение себя с другими; 
г) самоанализ; 
д) направленность на будущее; 
е) потребность быть взрослым; 

Ответ: а, г, д. 

118. Преобладающим мотивом учения в юношеском возрасте является: 

а) практический мотив (связь с профессией) ; 

б) «чтобы быть не хуже других»; 

в) мотив получения хорошей оценки; 

г) все ответы верны. 

Ответ: а. 

119. Вставьте пропущенное слово. 

В период юношеского возраста, в паттерне самосознания в резкой форме 

происходит усиление процесса ... — стремление к самопознанию собственной 

личности, к оценке её способностей и возможностей. 

а) акселерации; 

б) рефлексии; 

в) фрустрации; 
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г) агглютинации. 

Ответ: б. 

120. Понятие юности как общей для всех людей фазы развития впервые 

сформулировано: 

а) Спинозой; 

б) Декартом; 

в) Руссо; 

г) Монтенем. 

Ответ: в. 

121. Динамическая система представлений человека о самом себе, в 

которую входит осознание человеком своих качеств (физических, 
эмоциональных и интеллектуальных), самооценка, а также субъективное 
восприятие влияющих на данную личность внешних факторов - ... 

а) мировоззрение; 
б) социальная норма; 

в) «Я - концепция»; 
г) акцентуация. 

Ответ: в. 

122. Одним из значимых психологических процессов в период 

юношества является _______________________________________  

Ответ: Одним из значимых психологических процессов в период 

юношества является формирование устойчивого образа «Я», 

самосознания. 

123. Какие особенности личности должны учитываться при выборе 

будущей профессии: 

а) интересы; 
б) характер; 
в) темперамент; 
г) способности. 

Ответ: а, г. 

124. Назовите типы профессий по классификации Е.А. Климова: 

Ответ: «Человек-Человек», «Человек-Техника», «Человек-Природа», 
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«Человек-Знаковая система», «Человек-Художественный образ» 

125. Установите соответствие профессии с классификацией по Е.А. 
Климову: 

 

Ответ: 1 - г., 2 - а., 3 - г., 4 - д., 5 - б. 

126. Что называют профессиональным самоопределением? 

а) процесс усвоения человеческим индивидом определенной системы 

знаний, норм и ценностей, позволяющих ему функционировать в качестве 

полноправного члена общества. 

б) перестройка психики индивида под воздействием объективных 

факторов окружающей среды, а также способность человека приспосабливаться 

к различным требованиям среды без ощущения внутреннего дискомфорта и без 

конфликта со средой. 

в) избирательное отношение индивида к миру профессий в целом и к 

конкретной выбранной профессии. 

г) процесс и результат выбора личностью собственной позиции, целей 

и средств самоосуществления в конкретных обстоятельствах жизни; основной 

механизм обретения и проявления человеком внутренней свободы. 

Ответ: в. 

127. Расставьте правильно ступени профессионального, личностного 

самоопределения юношеского возраста осуществляется. (Сообразно понятию 

И.С. Кона, самоопределение профессиональное подразделяют на некоторое 

количество ступеней). 

а) Фантазия подростковая. Ребенок подросткового возраста воображает себя 

в роли заинтересовавшей его профессии. 

б) Детская игра. Примеряя на себя игровую роль представителя 

разнообразных профессий, ребенок «проигрывает» какие-либо элементы 

поведения, связанного с ними. 

в) Ориентировочный выбор профессии. При рассматривании 

специальностей молодежь руководствуется на первых порах своими 

интересами — «Мне интересна математика. Буду учителем математики», 

потом способностями — «Я хорошо осваиваю иностранный язык. Стану 

переводчиком», а затем системой ценностей — «Хочу творческую работу». 

1. «Человек-Человек» А. механик, водитель 

2. «Человек-Техника» Б. актер, флорист, ювелир 

3. «Человек-Природа» В. лесовод, геолог 

4. «Человек-Знаковая система» Г. врач, педагог, юрист 

5. «Человек-Художественный 

образ» 

Д. корректор, программист 
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г) Практическое принятие решения. Осуществляется конкретно выбор 

специальности, включающий в себя составляющие: выбор определенной 

профессии и определение уровня квалификации труда, продолжительности и 

объема подготовки к нему. 

Ответ: б, а, в, г. 


